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        Мы, родители, мечтаем видеть своего ребенка успешным во всем. Но все не 

так просто. Развитие проявляется не сразу. Оно появляется в раннем возрасте. От 

чего зависит успех ребенка? От его самостоятельности, от того как он научится 

добиваться поставленных перед собой целей. Всего этого можно добиться 

постепенно, и только с помощью взрослого. Необходимо учитывать его возрастные 

особенности которые формируют его самостоятельность. 

       Как понимают самостоятельность? Это ответственность за свои решения и их 

последствия. Но это не применимо к детям дошкольного возраста, хотя уже у 

некоторых можно наблюдать некоторые навыки. Маленький ребенок может 

проявлять самостоятельность в занятии самого себя какое- то время без помощи 

взрослого. 

       Самостоятельность развивается постепенно, и достаточно рано. Часто 

родители считают, что развивая самостоятельность ребенок может находится в 

опасности. Как же развивать этот навык? Нужно просто следовать некоторым 

правилам. Родители должны знать, что развивая самостоятельность, появляется у 

ребенка свобода выбора и его независимость. Страшно! Но каждый родитель это 

сможет преодолеть. Свобода выбора имеет свои законы. Не имея свободы выбора, 

ребенок становится нерешительным. Он боится сделать что- либо требующее 

ответственности. Поэтому родительский контроль должен быть минимальным, но 

и таким, чтобы получая жизненный опыт, ребенок, не попал в опасную ситуацию. 

Воспитывая самостоятельность у ребенка нужно проявить терпение. Не мешайте 

ребенку разбираться с заданием. Чтобы избежать опасности расскажите ребенку 

про осторожное поведение с предметами. Дети в любом возрасте должны   

сталкиваться с задачами посильными для него.  Не нужно выполнять за ребенка, 

то, что он может сделать сам. Ребенку можно помочь только в том случае, если 

ребенок сам попросит помощи. Конечно взрослый лучше знает, как выполнить 

задание, но лучше дать ребенку возможность найти решение самостоятельно.   

Пусть постепенно он делает для себя новые открытия. Поощряйте 

самостоятельность ребенка, не нужно говорить: «Не мешай, отойди, ты еще 

маленький». Не смейтесь над ошибками, а наоборот поддерживайте ребенка и 

говорите, что у него все получится! 

 


